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Introdução:

A perda dentária é um dos principais agravos á Saúde Bucal devido à alta prevalência e aos danos

funcionais que acabam acarretando em um grande problema de Saúde Pública. Fatores como a

gravidade de doenças bucais e aspectos socioeconômicos estão diretamente associados ao seu

surgimento. O dente tem um papel muito importante na saúde geral, na mastigação, na digestão,

na fonação, como também na estética de um indivíduo. Sua ausência afeta negativamente a

qualidade de vida das pessoas o que favorece o desenvolvimento de distúrbios psicológicos e por

isso a substituição dos elementos dentários perdidos se faz necessária através de reabilitação

oral.

Justificativa:

As diretrizes da Política Nacional de Saúde Bucal (PNSB) – Programas Brasil Sorridente

apontaram para a necessidade de reorganização da Saúde Bucal em todos os níveis de atenção.

Dentre as principais linhas de ação do Programa Brasil Sorridente, destaca-se a inserção dos

procedimentos relacionados com a fase clínica da instalação de próteses dentárias na Atenção

Básica e a implantação dos Laboratórios Regionais de Próteses Dentárias – LRPD. Seguindo essa

diretriz (PNSB) foi proposto que alguns dentistas da Atenção Básica do município de São Paulo,

se voluntariassem, neste primeiro momento, para iniciarem os trabalhos de confecção de próteses

de seus pacientes.

Objetivo:

Facilitar o acesso à reabilitação protética aos pacientes das unidades Básicas de Saúde do

município e reduzir a fila de espera.

Relato de Vivência:

Iniciamos com o protocolo habitual de qualificação de fila de espera, com triagens administrativas

e presenciais para avaliarmos se os pacientes estavam aptos a iniciar o tratamento protético.



A interlocução de Saúde Bucal STS SACA juntamente com a INTS, promoveu uma

capacitação para a Equipe de Saúde Bucal com protesistas do CEO – Centro de

Especialidades Odontológicas e a Universidade de Santo Amaro, no intuito de qualificar a

assistência. Esta jornada teve início em dezembro de 2020, em parceria com o CEO Alto da

Boa Vista que nos cedeu toda a estrutura física e laboratorial. Executamos um trabalho

minucioso com muita dedicação e atenção, porque sabíamos que o resultado

proporcionaria uma mudança muito grande na autoestima e saúde dos pacientes.

Observamos que mesmo com receio do momento pandêmico, cada um de nossos

pacientes chegavam felizes as consultas, entusiasmados para realizar um novo passo da

confecção de suas próteses, e isso nos motivou ainda mais. Relatos obtidos pelos

pacientes após a realização do tratamento e instalação das próteses totais e parciais

mostraram que as dores antes referidas passaram que obtiveram um resultado estético e

funcional satisfatório e que o atendimento prestado foi perfeito, rápido e sem demora. Agora

afirmam que se alimentam melhor e se sentem mais confiantes nas suas relações sociais.

Contribuição:

Foi muito gratificante reabilitarmos nossos pacientes, devolvendo sorrisos que há tempos

se escondiam. Diante deste impacto tão significativo na vida destas pessoas, destacamos

como um ganho importante para a Saúde Bucal saber que o Serviço de Prótese passará a

ser ofertado também na Atenção Primária. Acreditamos que isso possibilitará um maior

acesso e melhor adesão ao tratamento, visto que será realizado dentro do território, o que

será uma grande vantagem para o paciente já que possui vínculo estabelecido.


